ENTEROBIASIS Y ASCARIASIS EN UN
ORFANATORIO DE LIMA - TRATAMIENTO
MASIVO CON DOSIS UNICA DE

PAMOATO DE PIRANTEL

RESUMEN: Se da a conocer los resultados def
tratamiento masivo con dosis dnfca de pamoato de
pirantel a una poblacion de 1,627 personas de un orfana-
torio de Lima, con la finalidad de observar sus efectos
sobre E. vermicularis ¥ A. lumbricoides.

De 417 escolares seleccionados al azar para el
estudio parasitolégico y evaluacién terapéutica (limites
de confianza de mds de 959/0), cumplieron con los
requisitos 386 para la técnica de Graham, especifica para
Enteropius,' 269 de éstos cumplieron con los exdmenes
coproparasitoscopicos mediante las técnicas: directa,

. Faust, Baermann y Sedimentacidn Rapida, para la inves-
tigacion de atros pardsitos.

De los 386 se comprobé huevos de E. vermicularis
on 249 (64.50/0). Ascaris lumbricoides se sncontré en

. 22 de fos 363 examinados por otros métodos.

Ef tratamiento masivo con dosis dinica de pamoato

de pirantel, en su forma de suspensién, fue administrado

- & la dosis de 10miligramos por kilogramo de peso
corporal, y los controles parasitolgicos, con las mismas
‘tdcnicas, fueron realizados entre el 70 y 260 dias
despuds.

De fos 249 escolares con E. vermicularis curaron
231, es decir, el 92.89/0 y de los 22 con A. lumbricoides
curaron 21, es decir, el 95.5%/0, no habiéndose reporia-
do efectos secundarios debidos a la droga.

Se sumariza fos trabajos de diferentes autores para
compararlos con las observaciones realizadas y se comen-
ta de las ventajas del pamoato de pirantel por su amplio
especiro de accion antihelmintica, su facil administra-

" ¢l6n oral en dosis tinica, su carencia de efectos secunda-
ros, asi como su superioridad frente a otros medica-
mentos similares.

SUMMARY: We report the results of mass
treatment, with respect to Enterabius vermicularis and
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Ascaris  lumbricoides, @f 1,627 people in a Lim
orphanage, with a single oral dose of pyrantel pamoate

A sample of 417 children was chosen at randon
to  provide confidence limits of over 950/0; th
GRAHAM scotch tape technique, adequate fo
detection of Enterobius ova, was performed twice bot
before and after treatment in 386G of the selecte
children; 369 children provided fecal samples whic
were studied by the following technigues: Direc
Smear, Faust Flotation, Baermann {for detection o
motile larvae and protozoal, and Rapid Sedimentatio
{for dense ova, such as Fascicla hepatica); othe
children  failed to provide either the pre-c
post-treatment samples.

E. vermicularis ova were found in 249 (64.56/0
of the 386 children. A. lumbricoides ova were found i,
22 of the 369 children.

Pyrantel pamoate, as a suspension, and at a dos
of 10 mg per kg body weight, was given (n a single da
to all people connected with the erphanage. Parasitc
logical controfs, using the same techniques, wer
perfcrmed between 7 and 26 days later, the GRAHAM
technique being repeated twice within this period fo
each child. -

E. Vermicularis ova were found in 231 childre.
{892.80/0} of the 249 first found infested. of the 2
parasitized by A. lumbricoides 27 [95509/c) ha
were reported in the population subjected ¢
treatment.

Other teports are reviewed and compared wit
the present one, and comments made on th
advantages of pyrantel pamoate: wide antihelminthi
spectrum, easy one-dose oral administration, abscenc
of secondary effects, and superiority over similar drug:

Introduccion: En 1966, AUSTIN y col.! diero
a conocer las propiedades antiheiminticas de un nuev
preparado: tartrato de pirantel, el que fue utilizado e
animales domésticos. Estas observaciones fueron confi
madas por HOWES y LINCH? en helmintos de ratone
v perros, asi como por CORNWELL v JONES®.

Su aplicacion en la clinica humana como p:
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moato de pirantel fue iniciada en 1968 por GUAR-
NIERA y col.*, quienes demostraron su eficacia en la
enterobiasis y la superioridad de su accién al
compararlo con el pamoato de pirvinio.

LAZZARA vy col.’, en el mismo afio, reportaron
100% o de curaciones y desde entonces hasta 1972 son
numerosas las publicaciones relacionadas al éxito de las
dosis Gnicas en el tratamiento de la enterobiasis?-!'®,
.destacandose la mayor eficacia de este producto sobre
el pamoato de privinio' #-'9.

AUBRY vy col.?®, en 1970, estudiaron expe-
rimentalmente las propiedades farmacoldgicas del
pamoato de pirantel en preparaciones de tejidos anima-
les y del Ascaris y demostraron que sobre este Ultimo
produce una marcada contractura y pardlisis. AMATO
NETO y col.?!, asi como DESOWITS y cot.22, com-
prueban ese mismo afio, la accion del pamoato de
pirantel en la ascariasis humana, siendo posteriormente
numerosos los trabajos publicados sobre este te-
ma' 7123731 seraldndose superior efecto al de las
piperazinas®® *! y el Tetramisole”?. En relacion a
uncinariasis HOWES y LINCH?, en 1967, comprobaron
la accion del pamoato de pirantel  sobre el
Ancylostoma caninum del perro, y en 1970
DESOWITS y col.”??, asi como otros autores la accion
sobre la uncinariasis humana' 0+ 2+23.29,26,32,33, g0
tacando GOLDMID y SAUNDERS®® su'menor accién
sobre el Necator americanus.

Hay también referencias sobre la accidn del
pamoato de pirantei sobre ei T. trichura, determinando
mejorias! ©:12,17.24 7

Por tratarse de uwn medicamento al que se e
sefiala amplio espectro de accién antiparasitaria, fue
nuestro interés realizar también algunas observaciones
relacionadas con enterohiasis y ascariasis, las que son
motivo de la presente comunicacion.

Material y Métodos: Para la reslizacion del pre-
_ sente trabajo se escogio la poblacion del Puericultorio
Pérez Aranibar de Lima, integrado por 1,627 personas
de las cuales 312 pertenecian al personal administra-
tivo, docente y de servicio, externocs e internos, v
1,313 eran escolares de ambos sexos, cuva distribucion
por grupcs etarios se puede ver en la Tabla |.

Como e! nimero de la poblacion era elevado se
selecciond al azar, con Hmites de confianza de mds de
959/0, a un total de 417 escolares, para reatizarles los
examenes parasitologicos antes y después del tratamien-
to masivo con el pamoato de pirantel. Los métodos de
examen elegidos fueron: GRAHAM®® para la investiga-
cion de huevos de E. vermicularis a realizarse dos veces
antes y dos a ires veces después del tratamiento; mé-
todo directo en solucion fisiologica v lugol, técnica de
flotacidn de FAUST®?, técnica de BAERMANN3 7
para flagelados, ciliados y larvas de Strongyloides ¥
Técnica de Sedimentacién Répida propuesta por LUM-
BRERAS vy col.?® para investigar huevos de Fasciola
hepitica e inmaduros de A. lumbricoides, las que debe-

rran realizarse una antes y una a dos veces después dei
tratamiento. ' '

El pamoato de pirantel™ es una sal primidinica
que nos fue proporcionada en su forma de suspensiGn
por Pfizer S. A., a la concentraciéon de 50 miligramos
del producto base por mililitro. Fue administrado en-
dosis dnica de 10- miligramos por kilogramo de peso
corporal y en un solo dia, al total de la poblacién del
Puericuitorio, es decir, tratamiento masivo a las 1,627
personas. Para facilitar fa administracién de la dosis
adecuadas a cada persona, se utilizé de acuerdo a la
tabla de pesos. jeringas automdticas que permitieron
acelerar el procedimiento.

Para la evaluacién de los resuitados se tomaron
solamente aquellos sujetos seleccionados que cumplie-
ron con los requisitos minimos de los controles sefia-
lados, siendo 386 para la técnica de GRAHAM en.

_relacién a E. vermicularis y 369 para los otros métodos

de investigacion de protozoarios v helmintos. Estos
exdmenes se realizargn entre el 70 y 260 dias despuss
del tratamiento.

Resuftados: En la Tabla 1l damos a conecer, por
grupos etarios y sexo, los resultados obtenidos en rela-
cion a E. vermicularis, Se puede observar que de los
386 escolares que cumplieron con todos {os rec\;uisitos
de los controles, 249 resultaron positivos, dando una
prevalencia de infestacion de 64.50/0.

En la misma Tabla |} se puede apreciar que
después del tratamiento masivo con la dosis Onica de
pamoato de pirantel a razdn de 10 miligramos por
kilogramo de peso corporal, los positivos del grupo
control bajaron a 18, es decir, la prevalencia se redujo
a 4.66%/0 de los 386 examinados,

En la Tabla Il se sumarizan estos datos y, al
convertirse los valores percentuales de positivos a E.
vermicularis antes v después del tratamiento, se con-
cluye que la curacién obtenida con e pamoato de
pirantel fue de 92.89/¢.

En la Tabla |V damos a conocer los resultados
coproparasitoscopicos de 369 escolares que cumplieron
con los dos o tres controles minimos. Se consignan
solamente los pardsitos de importancia médica, para
dar a conocer el problema en el Puericultorio, pero no
se anotan resultados terapéuticos por considerar que las
muestras procesadas. después def tratamiento fueron
insuficientes. Lo que si debemos remarcar como hecho
objetivo es que, de los 22 escolares que estaban posi-
tivos para A. lumbricoides v a los cuales se les practicd
hasta dos controles después del tratamiento, 21 de.
ellos se tornaron negativos, lo que significa un porcen-
taje de curacidn de 95.49/0.

No se reportaron efectos colaterales durante ni
después de la administracion de la droga.

Comentario: Por los resuitados obtenidos en rela-
cion al tratamiento de la Enterobiasis y Ascariasis hu-
mana con el pamoato de pirantel, podemnos concluir
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TABLA |

POBLACION DE ESCOLARES POR EDAD Y SEXO

MAS EMPLEADOS DEL ORFANATORIO DE LIMA

GRUPOS
ETARIOS VARONES | MUJERES TOTALES
1— 4 53 43 96
5— 8 179 253 432
9 - 12 226 351 577
3—-186 112 55 167
17 -2 39 2 41
ESCOLARES 609 704 1.313
EMPLEADOS - . - 312
POBLACION TOTAL DEL ORFANATORIO 1,625

TABLA 1l

ENTEROBIASIS EN EL GRUPO DE ESCOLARES

SELECCIONADOS PARA LOS CONTROLES DEL TRATAMIENTC
CON PAMOATO DE PIRANTEL — DOS!IS UNICA

POSITIVO a E. vermicularis
GRUPQS SUJETOS
Antes Despubs
ETARIOS Tratamiento Tratamiento
Total M F | Total M F | Totatl M F
Ta 4 32 17 16 9 5 4 0 0 V]
5a 8 122 a7 75| 83 27 56 2 1] 2
9 a 12 164 63 96111 48 63 |46 5 11
138 16 51 35 17| 37 28 9 4] 4] 0
17 a 19 16 16 a] 9 9 4] 0 0 0
386 182 2043249 117 132 | 18 5 13
M. Masculino
TABLA I8 F : Fernenino

RESUMEN DE L.OS RESULTADOS SOBRE ENTEROBIASIS

ANTES Y DESPUES DEL TRATAMIENTO EN EL
GRUPO DE ESCOLARES SELECCIONADOS

METODO Antes por Despuds por

GRAHAM 2 voces 2 - 3 veces Curacidn
Mimero 386 386

Positivas

E. vermicularis 249 (100% o} 18 (7.2% 00} 82.8%0
Prevalencia 64.5%0 4.6%0

TABLA v

PARASITOS DE IMPORTANCIA MEDHCA EN HECES
OE 369 ESCOLARES SELECCIONADOS, SEGUN METODOS
DIRECTO, FAUST, BAERMANN Y

SEDIMENTACION RAPIDA

PARASITOS NUMERO PORCENTA.E
A, PROTOZ0ARIOS
E. histolyca (quistes) 82 22,2
G. lamblia 184 49.8
Isospora belli 1 0.27
Balantidium coli 1 0.27
‘8. HELMINTOS
Taenia sp. 1 0.27
H. nana 154 41.7
A, lumbricoides 22 5.9
Uncinarias 10 27
T. trichura B1 21.9
S. stercoralis 11 29

VH. Lumbreras v colab. Tratamiento Enterobiasis ¥y Ascariasis

que este nuevo quimioterapico tiene realmente una
actividad bastante buena. Nuestros resultados son com-
parables a aquellos obtenidos por diferentes autores:;
asi en la Tabla V hemos resumido algunos de los
resultados de trabajos realizados por varios autores des-
de 1968 hasta 1972, todos ellos referidos a la accian
del pamoato de pirantel. Se puede apreciar que los
porcentajes de curacién fluctlan entre 81 y 1009/g,
mediante el uso de dosis Gnicas de 10 miligramos por
kilogramo de peso corporal. En cambio, con el
pamoato de pirvinio los porcentajes de curacién flue-
tuaron entre 70 y 84.69/0 cuando también se utilizaba
dosis (nica de 10 miligramos por kilogramo de peso.
Como observacion interesante queremos destacar el tra-
bajo de GHADIAN y col.?”? quienes al hacer el trata-
miento de Ascariasis a 205 personas obtienen la elimi-
nacion de E. vermicularis adultos de 175, dando una
infestacion de 85.6%/v. Convendria evaluar comparati-
vamepnte este procedimiento terapéutico con el método
de GRAHAM para el estudio de Enterobiasis.

En relacién al tratamiento de la ascariasis, ocurre
cosa sermejante. En la Tabla V1 hemos sumarizado los
trabajos realizados por diversos autores en comparation
con nyestro trabajo y se puede apreciar también qué
los porcentajes de curacidn de la Ascariasis fluctian
entre 8G:5 v 1009/0, mientras que al utilizar ias pipera-
zinas en diferentes dosis los valores nunca llegan a los
logrados con el pamoato de pirantel. €l bephenium, a
dosis Unicas de 1.75 a 2.5 gramos, da 52.90/0 de
curaciones y el Tetramisole, a dosis de 80 y 100
miligramos, da curaciones de 789/0.

Aungue no ha sido motivo del presente trabajo el
estudio de 1a accion del pamoato de pirantel en la
Uncinariasis, debemos sefalar que hay riumerosas ob-
servaciones publicadas' ®:'2:!7/12022.23,26.32  4hdag
ellas discordantes en cuanto a porcentajes de curacion
debido a la utilizacion de dosis variadas, (nicas o
maltiples, requiriéndose mayores observaciones. Cabe
destacar aqui que GOLDMID y SAUNDERS'* han
comprobado que la accidon del pamoato de pirantel es
menor en la Necatoriasis que en la Ancylostomiasis,
pero siempre st observa marcada reduccion en ¢l con-
taje de huevos por gramo de heces.

Observaciones aln discutidas son también aque-
llas de los autores gue han evaluado la accion del
pamoato de pirantel en la Trichuriasis! ©r12/17:29 a5
gue no resumimos ahora por no ser motivo del pre-
sente trabajo.

Por los resultados que hemos obtenido, y por los
sefialados por los diferentes autores pedemos concluir
que el pamoato de pirantel es un antihelmintico que
puede convertirse en el de eleccién para el tratamiento
de la Enterobiasis y Ascariasis humana, reguiriéndose
mayores estudios para evaluar con mas exactitud las
dosis y el tiempo necesario para lograr mejores efectos
sobre uncinatiasis y trichuris. Su uso podria ser para
tratarmientos masivos ya gue se requiere de dosis Unicas
y HSIE y CHEN?® han reportado que al dar a 200
personas 2.5 miligramas por kilogramo de peso, himen-
sualmente, se pudo controlar la ascariasis en el 1000/0
a los 8 meses de su uso.
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TABLA V

RESULfADOS OBTENIDOS- POR DIFERENTES AUTORES EN EL TRATAMIENTO -
DE LA ENTEROBIASIS CON PAMOATO DE PIRANTEL Y PAMOATO DE PIRVINIO

ARO AUTORES NC PERSONAS  MEDICAMENTO DOSIS CURA %0
1968 GUARNIERA y col 60 P, Pirantel 10molkgx 1 96
" ,, " 54 P. Pirvinio Smolkgx 1 81
1968 LAZZARA vy col.B R P, Pitantel 1¢mg/kg x 1 100
1969 BUMBALO y coi® 23 v 10mgkgx 1 96.4
1969 BURRIEL y col.7 88 v ou 1018 mg/kg x 1 97.7
1970 GARCIA—PEREZS 84 o e 10 mgikg x 1 93.7
1971 AMATO NETO y LEVITO 50 o 10 ma/kgx 1 88
1971 " CARNEY y col. 11 100 P. Pirvinio 10mg/kgx 1 70
.. “ “ 100 P. Pirantel 10mglkgx 1 94
1971 SANAT! y GHADARIAN 13 120 " v 10 malkgx 1 95
1971 BARANSKI y col. 14 26 - v 10 mgrkg x 1 84.6
" ” . 26 P. Pirvinio 10mgkgx 1 4.6
1971 JAVANOVIC y col.15 65 P. Pirante! 10mg/kgx 1 81.6
1972 KATZy col.} 27 " " 10mgfkgx 1 84.5
" " - 35 - - 10mg/kax 3 100
" " . 26 Placebo ~  see-aa-ooa- 30
1972 RiM y LIM1E 43 P. Pirantel 10mghkgx 1 83.7
1972 LOUZADA y col. 19 14 ” " 10matkg x 1 929
1873 LUMBRERAS y col. 249 v - 10mglkgx 1 928
TABLA VI
RESULTADOS OBTENIDOS POR DIFERENTES AUTORES EN EL TRATAMIENTO
DE LA ASCARIASIS CON PAMOATO DE PIRANTEL Y OTRAS DROGAS
ARNO AUTORES N PERSONAS MEDICAMENTO DOSIS CURA %o
1970 AMATO NETO v col.21 60 P. Pirantsl 3.1-75mg’kg x 1 95
1570 DESOWIT y col.42 62 " 10 mglkg x 1 855
o ' . 38 " " 100mgkgx 2 97.4
1971 BELL y NASSIF25 30 " " 10 mglkg x 1 100
" - e 40 " ” 25mgkgx 1 90
" " v 41 Piperazina Amgkgx 1 70.7
- " " 40 P. Pirantel .5mglkgx 1 90
. - ; 2 Placebo S e 45
1971 AMATO NETO v LEVI1O 60 P. Pirantel 125 mglkg x 1 95
1974 BOTER(QZ23 21 o 10mgkgx 2 99.9
" . 17 " v 20 mglkg x 2 94.5
" " 16 " " 10mgkgx 3 99.8
1971 CERVON! y OLIVER24 42 - " 1B3mg/kgx 1 92.8
o o e 83 .. " 13mg/kgx 1 97,7
1971 FIGUEIREDO y PRATA 12 " . Smgkgx 1 92
o " " " "o X 10mg/kg x 1 96.6
»” re . " 103 " M o 20 mg’kg x 1 100
" - " - - 10mgkgx 3 92
1972 FABAHMANDIAN y SANAT)32 50 Bephenium 1.75-26grx 1 529 .
" " - 72 P. Pirantel 10mgkg x 1 90.2
1972 GHADIRIAN y SANATI33 205 P. Pirantel 10 mg/kg x 1 100
1972 KATZ v col.’ 35 " . 10mgkgx 1 100
" M " : 40 Ty o 10 mg/kgx 3 95
" " " 30 Piacebo = eemem-eee- 10
1972 LEVI y col.28 103 P. Pirantel - 10mghkg x 1 80.5
’” R ” 108 Piperazina - 100 mglkg x 1 333
- - " " o 100 Tetramisole 80- 100 mg 18
1972 LOUZADA y col. 19 44 ?. Pirantel 10mgkgx 1 955
1972 RIMy LIM 79 P. Pirantel 85-10mgkgx 100
1972 ARIZA y CAMACHGQ3D 15 " " 10 mglkg x 1 93.3
1973 HATCHUEL y ol 31 28 ) " ' 10mgkg x 1 100
" " i 28 Piperazina 2arx 1 83
1973 LUMBRERAS y col. 22 P. Pirantel 10 mg/kg x 1 95.5
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Como la administracion del pamoato de pirantel
en suspensidon y tabletas es bastante facil; no presenta
efectos colaterales significativos, no tifie 1a rupa y bas-
tan dosis Gnicas para tratamientos masivos, Creemos
gue este medicamento es uné buena conguista en la

lucha antiparasitaria. {Ver Tablas V y VIL
Agradecimientos. Debemos  expresar  nuestro
agradecimiento a las autoridades del Puericultorio Pérez
Aranfbar, al personal administrativo y auxiliar por la
ayuda brindada durante la realizacion del presente tra-
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bajo. Asi mismo, expresamos nuestro agradecimiento a
los Laboratorios Pfizer del Perl por habernos propor-
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